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INDICACIONES PARA LA PARTICIPACIÓN EN EL CEU DE VELA 2025 

El Campeonato de España Universitario (CEU) de vela se celebrará bajo la organización de la universidad de Cartagena del 8 al 11 de abril de 2025 (siendo el día 8 los entrenamientos). La confección del equipo se realizará en base a la normativa indicada en el reglamento oficial del campeonato.

Para solicitar participar en el equipo UCA será necesario seguir rigurosamente los siguientes pasos
antes del 21 de febrero de 2025:
1 – Totalmente imprescindible registrarse en la siguiente web:
http://app.santanderopenacademy.com/program/seleccionados-para-participar-en-ceu-2025 
2 – Descargar la solicitud de participación de la web https://areadeportes.uca.es/competicionesceu/ 
3 – Cumplimentar debidamente el anexo I del documento actual.
4 – Enviar los 2 documentos anteriores debidamente cumplimentados a
competicionesdeportivas@gm.uca.es, con copia a actividades.nauticas@uca.es
[bookmark: _Hlk190433068]5 – Enviar a actividades.nauticas@uca.es los documentos que acrediten cada mérito a baremar.

Desde el Campus Náutico, junto con el Área de Deportes, se realizará una baremación con los méritos de los participantes en el proceso de selección. La puntuación obtenida en el proceso completo de baremación se tendrá en cuenta para la formación del equipo UCA, junto con otros criterios como la disponibilidad para realizar sesiones de entrenamientos, las características de la embarcación o los diferentes roles a desempeñar en la embarcación.

Criterios de baremación
La baremación tendrá un máximo de 15 puntos y constará de los siguientes ítems:
1. Pruebas de selección (Hasta 5 puntos).
Se realizarán el lunes 24 de febrero a partir de las 15:00h en el CN Elcano realizando diversas mangas en raqueros con spinnaker variando las tripulaciones (por sorteo previo) durante las mangas, y cada manga puntuará a cada tripulante de modo individual según la posición obtenida.

2. Participación en actividades/competiciones del Campus Náutico (Hasta 5 puntos).
En este apartado se valorarán los méritos obtenidos desde el 1 de enero de 2024 hasta la fecha de entrega de solicitud de participación.

3. Curriculum deportivo (Hasta 5 puntos)
Deberá acreditarse documentalmente toda experiencia a puntuar. En este apartado se valorarán los méritos obtenidos desde el 1 de enero de 2023 hasta la fecha de entrega de solicitud de participación.
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ANEXO I: MÉRITOS

Nombre y apellidos:
DNI:
Teléfono:
Actualmente cursando (estudios):

1. Participación en actividades/competiciones del Campus Náutico (Hasta 5 puntos)
En este apartado se valorarán los méritos obtenidos desde el 1 de enero de 2024 hasta la fecha de entrega de solicitud de participación.
TABLA DE REFERENCIA:
	CÓDIGO
	TIPO DE ACTIVIDAD
	PUNTOS por cada ACTIVIDAD

	R1
	Regata UCA de Raqueros
	0,5

	R2
	Regata UCA de Catamarán o Laser
	0,5

	R3
	Regata externa con barco de la UCA
	0.4

	R4
	Entrenamiento de Vela con la UCA
	0,3



TABLA DE MÉRITOS:
	CÓDIGO
	ACTIVIDAD REALIZADA (EJEMPLO EN LA 1ª LÍNEA)
	FECHA
	PUNTOS

	R4
	Entrenamiento de vela con Laser
	21/11/2024
	0,3

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	TOTAL DE PUNTOS
	


Nota 1: Para estos méritos no será necesario adjuntar justificantes pues son datos ya almacenados en las bases de datos 
           del área de deportes.
Nota 2: Añade el nº de filas necesarias para indicar los méritos.





2. Curriculum deportivo (Hasta 5 puntos)
Deberá acreditarse documentalmente toda experiencia a puntuar. En este apartado se valorarán 
los méritos obtenidos desde el 1 de enero de 2023 hasta la fecha de entrega de solicitud de 
participación.

TABLA DE REFERENCIA:
	CÓDIGO
	TIPO DE COMPETICIÓN
	PUNTOS por cada competición

	A1
	CEU de Vela anteriores con medalla
	0,8

	A2
	CEU de Vela anteriores sin medalla
	0,5

	B1
	1º puesto Regata Internacional barco individual
	1

	B2
	2º puesto Regata Internacional barco individual
	0,8

	B3
	3º puesto Regata Internacional barco individual
	0,6

	B4
	Participación sin medalla Regata Internacional barco individual
	0,5

	C1
	1º puesto Regata Internacional barco colectivo
	0,8

	C2
	2º puesto Regata Internacional barco colectivo
	0,6

	C3
	3º puesto Regata Internacional barco colectivo
	0,4

	C4
	Participación sin medalla Regata Internacional barco colectivo
	0,3

	D1
	1º puesto Regata Nacional barco individual
	0,8

	D2
	2º puesto Regata Nacional barco individual
	0,6

	D3
	3º puesto Regata Nacional barco individual
	0,4

	D4
	Participación sin medalla Regata Nacional barco individual
	0,3

	E1
	1º puesto Regata Nacional barco colectivo
	0,6

	E2
	2º puesto Regata Nacional barco colectivo
	0,4

	E3
	3º puesto Regata Nacional barco colectivo
	0,2

	E4
	Participación sin medalla Regata Nacional barco colectivo
	0,1

	F1
	1º puesto resto Regatas barco individual
	0.6

	F2
	2º puesto resto Regatas barco individual
	0,4

	F3
	3º puesto resto Regatas barco individual
	0,2

	F4
	Participación sin medalla resto Regatas barco individual
	0,1

	G1
	1º puesto resto Regatas barco colectivo
	0,5

	G2
	2º puesto resto Regatas barco colectivo
	0,3

	G3
	3º puesto resto Regatas barco colectivo
	0,2

	G4
	Participación sin medalla resto Regatas barco colectivo
	0,1



TABLA DE MÉRITOS:
	CÓDIGO
	ACTIVIDAD REALIZADA (EJEMPLO EN LA 1ª LÍNEA)
	FECHA
	PUNTOS

	F3
	3º puesto en Regata de Laser del CN Islantilla
	21/11/2024
	0,2

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	TOTAL DE PUNTOS
	


	Nota 1: Para estos méritos será necesario adjuntar justificantes.
Nota 2: Añade el nº de filas necesarias para indicar los méritos.


3. Disponibilidad para realizar entrenamientos
Indica la disponibilidad para realizar entrenamientos:

	FECHA
	SI
	NO

	3 marzo por la tarde
	
	

	4 marzo por la tarde
	
	

	5 marzo por la tarde
	
	

	6 marzo por la tarde
	
	

	7 marzo por la tarde
	
	

	10 marzo por la tarde
	
	

	11 marzo por la tarde
	
	

	12 marzo por la tarde
	
	

	13 marzo por la tarde
	
	

	14 marzo por la tarde
	
	

	15 marzo por la mañana
	
	

	16 marzo por la mañana
	
	

	17 marzo por la tarde
	
	

	18 marzo por la tarde
	
	

	19 marzo por la tarde
	
	

	20 marzo por la tarde
	
	

	21 marzo por la tarde
	
	

	22 marzo por la mañana
	
	

	23 marzo por la mañana
	
	

	24 marzo por la tarde
	
	

	25 marzo por la tarde
	
	

	26 marzo por la tarde
	
	

	27 marzo por la tarde
	
	

	28 marzo por la tarde
	
	

	29 marzo por la mañana
	
	

	30 marzo por la mañana
	
	

	31 marzo por la tarde
	
	

	1 abril por la tarde
	
	

	2 abril por la tarde
	
	

	3 abril por la tarde
	
	

	4 abril por la tarde
	
	

	5 abril por la mañana
	
	

	6 abril por la mañana
	
	




4. Roles a desempeñar en la embarcación
Por último, describe brevemente qué roles consideras que puedes desempeñar con mayor eficacia a la hora de navegar en una embarcación colectiva:
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